
ＪＤＤnet滋賀 ２０２６年度研修会

［日時］２０２６年１１月８日（日）
１０：００～１２：００（９時半開場）
オンデマンドで後日視聴可能です。

［会場］草津市市民交流センター
キラリエ草津４０１号室
草津市大路２丁目１−３５ 草津駅から徒歩５分

［参加費］無料 会場参加（55名先着申込限定）並びに

ＺＯＯＭによるオンライン参加

［おすすめ対象者］発達障害のある方と関わる支援者・教育関

係者、ご家族・保護者、福祉、医療、心理の現場に携わる方。トラウマにつ
いて理解を深めたい方

［講師］ 野坂 祐子 氏
（臨床心理士・公認心理師）

大阪大学大学院人間科学研究科 臨床教育講座・教育心理学

分野教授。主に、児童福祉領域や学校現場において、性被害･性問
題行動などへの介入実践・研究を行っている。

「発達障害のある方への理解と支援を深める為に」

［演題］ 「さまざまな生きづらさをトラウマの

視点から理解する
～トラウマインフォームドケア入門～」

発達障害のある子どもや大人の中には、学校や社会との関わ
りの中で深い傷つきを経験し、不登校や引きこもりという形
で心を守ろうとする人たちがいます。
その背景にある「トラウマ」に目を向け、どのように理解し、
どう関わればよいのでしょうか。
本研修では、トラウマの研究や臨床を続けてこられた野坂祐
子氏をお迎えし、発達障害とトラウマの関係、そして回復に
向けた支援のあり方について、日常でできる支援を学びます。



☆お申込
Googleフォームよりお申込みください

https://forms.gle/wrFrhBWE3JMbhoAw7
申込締め切りは１１月５日（木）

ご案内のメールは11/５の締め切り後にメールにてお送りします。
ＺＯＯＭ参加申込者にはＺＯＯＭのＵＲＬおよび資料のご案内を
別メールにてお送りします。
参加形式の変更（会場⇔zoom）希望の方は、メールにてお知らせください。

・問合せ先✉：info@jddnet.jp
・研修会の詳細はJDDnetHPより：https://jddnet.jp/event261108/

駐車場は混雑が予想され、公共交通機関のご利用をお願いします。草津駅から徒歩５分
程です。

日曜は、渋川交差点側（西側：草津駅側）からの車の進入は出来ません。たちばな
大路こども園側（東側：国道1号線側）から進入してください。

ＪＤＤnet（日本発達障害ネットワーク）は発達障害関係の全国及び地方の当事者
団体、研究会、専門家団体等が連携する幅広いネットワークです。
ＪＤＤnet滋賀は滋賀県内の団体と連携し活動しています。現在、滋賀県自閉症協
会、滋賀ＬＤ等発達障害親の会トムソーヤ、滋賀ことばを育てる親の会、滋賀ＬＤ
教育研究会、発達障害者支援ネットワークが所属し、連携活動しています。

※この研修会は、滋賀県の委託事業により実施致します。

【主催】JDDnet滋賀
日本発達障害ネットワーク(JDDnet)

QRコードからも申込可能→

野坂教授の新刊・近刊の情報です。

■トラウマインフォームドシステム（2026.6.25）
組織でどのようにTICを実践するか？

https://www.nippyo.co.jp/shop/book/9735.html

※出版記念イベント（オンライン）
https://www.nippyo.co.jp/topics/tis202607/

■子どものトラウマに気づくとき：
家庭・施設・学校でできる〈こころのケア〉（2026.7.20）

https://www.kongoshuppan.co.jp/book/b10169734.html

https://www.nippyo.co.jp/shop/book/9735.html
https://www.nippyo.co.jp/topics/tis202607/
https://www.kongoshuppan.co.jp/book/b10169734.html

